PAKIETY

Pakiet BASIC 340 zt Pakiet EKSTRA 420 zt Pakiet PREMIUM 500 zt
Cena poza pakietem: 400 zt Cena poza pakietem: 500 zt Cena poza pakietem: 600 zt

- Konsultacja pierwsza (60-90 min.) - Konsultacja pierwsza (60-90 min.) - Konsultacja pierwsza (60-90 min.)

- Indywidualne zalecenia dietetyczne - Indywidualne zalecenia dietetyczne - Indywidualne zalecenia dietetyczne

- Plan positkéw - Plan positkéw - Plan positkéw
- Plan suplementagji - Plan suplementaciji - Plan suplementagji
- Zalecenia dotyczgce stylu zycia - Zalecenia dotyczqce stylu zycia - Zalecenia dotyczgce stylu zycia
- 1 konsultacja kontrolna (30-60 min.) - 2 konsultacje kontrolne (30-60 min.) - 2 konsultacje kontrolne (30-60 min.)
- Kontakt e-mail pomiedzy konsultacjami - Kontakt e-mail pomigdzy konsultacjami - Kontakt e-mail pomiedzy konsultacjami

- Sesja coachingowa (do 50 min.)

www.najzdrowiej.com



UStUGI DIETETYCZNE

Dietoterapia 290 zt
Konsultacja dietetyczna dla par - pierwsza wizyta (60-90 min.) 260 zt
Konsultacja dietetyczna - pierwsza wizyta (60-90 min.) 150 zt
Konsultacja dietetyczna online - pierwsza wizyta (60-90 min.) 150 zt
Indywidualny plan dietetyczno - suplementacyjny 150 zt
Konsultacja kontrolna dla pary (30-60 min.) 140 zt
Konsultacja kontrolna (30-60 min.) 100 zt
Dodatkowy kontakt e-mail (miesieczny) 80 zt
Analiza sktadu ciata 50 zt

COACHING ZDROWIA

Sesja coachingowa (do 50 min.) 100 zt

Pakiet - 4 sesje coachingowe 350 zt

www.nhajzdrowiej.com



